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VEGECOMPLEX cholina

Cena brutto 32,10 zt
Cena netto 29,72 zt
(Skoczylas Dostepnos¢ Dostepny
Stan magazynowy 41 szt.
VEEEEHMPLEH Numer katalogowy 003840-MMO
Kod producenta 5903631208423
Kod EAN 5903631208423

Opis produktu

Przeznaczenie

Uzupetnienie diety w witaminy i sktadniki mineralne, wazne dla: odpornosci (witaminy A, D, B6, B12 oraz cynk, selen i
zelazo); utrzymania prawidtowego metabolizmu ttuszczéw i pracy watroby (cholina); produkcji hormondéw tarczycy i pracy
tarczycy (jod); zdrowych kosci (witamina D, cynk, wapn).

Wapn

przyczynia sie do prawidtowego krzepniecia krwi,

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,
pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu miesni,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego przekaznictwa nerwowego,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu enzyméw trawiennych,

bierze udziat w procesie podziatu i specjalizacji komérek,

jest potrzebny do utrzymania zdrowych kosci,

jest potrzebny do utrzymania zdrowych zebéw.

Zelazo

pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji poznawczych,

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,
pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek i hemoglobiny,
pomaga w prawidtowym transporcie tlenu w organizmie,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu ukfadu odpornosciowego,
przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

odgrywa role w procesie podziatu komoérek.

Selen

przyczynia sie do prawidtowego przebiegu spermatogenezy,
pomaga zachowad zdrowe wiosy,

pomaga zachowac zdrowe paznokcie,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu ukfadu odpornosciowego,
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e pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu tarczycy,
¢ pomaga w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym.

Witamina D

pomaga w prawidtowym wchtanianiu/wykorzystywaniu wapnia i fosforu,
pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu wapnia we krwi,

pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu miesni,

pomaga w utrzymaniu zdrowych zebdw,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
bierze udziat w procesie podziatu komérek.

Witamina B2 (Ryboflawina)

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,
pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu bton $luzowych,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu czerwonych krwinek,

pomaga zachowad zdrowg skére,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego widzenia,

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu zelaza,

pomaga w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym,

przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

Witamina A

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu zelaza,
pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu bton Sluzowych,
pomaga zachowad zdrowg skoére,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego widzenia,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
odgrywa role w procesie specjalizacji komérek.

Witamina B6

pomaga w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny,

pomaga w prawidtowej syntezie cysteiny,

pomaga w prawidtowe]j produkcji czerwonych krwinek,

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,
pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego,

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu biatka i glikogenu,
pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
przyczynia sie zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia,

przyczynia sie do regulacji aktywnosci hormonalne;j.

Jod

pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji poznawczych,

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego,

pomaga zachowad zdrowg skére,

pomaga w prawidtowej produkcji hormonéw tarczycy i w prawidtowym funkcjonowaniu tarczycy.

Witamina B12 (metylokobalamina)

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,
pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny,

pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych,

pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia,

odgrywa role w procesie podziatu komérek.

Cynk

e pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu ukfadu odpornosciowego,
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pomaga w utrzymaniu prawidtowej réwnowagi kwasowo-zasadowej,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu weglowodandw,

pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji poznawczych,

pomaga w prawidtowej syntezie DNA,

pomaga w utrzymaniu prawidtowej ptodnosci i prawidtowych funkcji rozrodczych,
przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu makrosktadnikéw odzywczych,
przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu kwaséw ttuszczowych,
przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu witaminy A,

pomaga w prawidtowej syntezie biatka,

pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci,

pomaga zachowad zdrowe wiosy,

pomaga zachowad zdrowe paznokcie,

pomaga zachowad zdrowg skore,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu testosteronu we krwi,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego widzenia,

pomaga w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym,

bierze udziat w procesie podziatu komérek.

Cholina

e przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu homocysteiny,
e przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu ttuszczéw,

Zalety
¢ starannie wyselekcjonowane Zrédto surowca,
e bez substancji konserwujacych,
e bez przeciwzbrylaczy,
¢ bez sztucznych barwnikéw (przezroczysta kapsutka),
¢ czarne opakowanie chroni zawartos¢ przed niepozadanym dziataniem promieni UV,
¢ bezbarwna kapsutka pochodzenia roslinnego,
e prosto od producenta z Polski.

Sktadniki

Dwuwinian choliny, weglan wapnia, kapsutka (substancja glazurujaca - hydroksypropylometyloceluloza), jod z alg (Fucus
vesiculosus), ekstrakt z nasion selera zwyczajnego (Apium graveolens semen), ekstrakt z korzenia marchwi zwyczajnej
(Daucus carota L.), fumaran zelaza (ll), diglicynian cynku, drozdze wzbogacone w selen (Saccharomyces cerevisiae), witamina
D (cholekalcyferol), witamina A (octan retinolu), witamina B6 (pirydoksalo-5-fosforan), ryboflawina (witamina B2), witamina
B12 (metylokobalamina).

Dzienna porcja
llos¢ w 2 kapsutkach / Zalecanej dziennej porcji

Waph - 120 mg / 15% RWS*
Cholina - 120 mg

Jod - 150 pg / 100% RWS*

Ekstrakt z selera - 100 mg

Ekstrakt z marchwi - 100 mg
Zelazo - 14 mg / 100% RWS*

Cynk - 10 mg / 100% RWS*

Selen - 55 pg / 100% RWS*
Witamina D - 50 pg / 1000% RWS*
Witamina A - 800 ug / 100% RWS*
Witamina B6 - 1,4 mg / 100% RWS*
Witamina B2 - 1,4 mg / 100% RWS*
Witamina B12 - 2,5 pg / 100% RWS*

*RWS - Referencyjne wartosci spozycia.
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Zalecane spozycie

Dorodli, 1 kapsutka 2 razy dziennie, w trakcie positku, popijajgc woda. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w
ciggu dnia.

Sposodb przechowywania

Przechowywa¢ w sposéb niedostepny dla matych dzieci, w suchym, nienastonecznionym miejscu, w temperaturze pokojowej.
Wazne uwagi

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Prowadzenie zdrowego trybu zycia i stosowanie
zrownowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia. Nie zaleca sie stosowania przez kobiety w cigzy i
karmigce piersig. Nie stosowa¢ w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu.

Y4

[los¢

60 kapsutek wegetarianskich - wystarcza na 30 dni.
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