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OLEJ z nasion wiesiotka
250 ml

Cena brutto 74,70 zt

Cena netto 71,14 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Stan magazynowy 41 szt.

Numer katalogowy 003805-MMO
Kod producenta 5903631208911
Kod EAN 5903631208911

Opis produktu

Przeznaczenie

Niezwykle wartosciowy olej, ktéry taczy w sobie delikatny smak z wyjatkowymi wtasciwos$ciami zdrowotnymi, czynigc go
wszechstronnym dodatkiem zaréwno w kuchni, jak i w pielegnacji. Pozyskiwany metodg zimnego ttoczenia z nasion wiesiotka
dwuletniego (Oenothera biennis), wyrdznia sie subtelnym, lekko orzechowym aromatem i jasnoztotg barwa. Jest doskonatym
uzupetnieniem dan na zimno, takich jak satatki, ryz, kasze, kanapki - gdzie moze zastgpi¢ masto - oraz ziemniaki, oferujgc
naturalng elegancje i bogactwo sktadnikéw odzywczych. W kuchni olej z nasion wiesiotka sprawdza sie idealnie jako dressing
do satatek - np. z dodatkiem szpinaku, pomidoréw czy awokado - nadajgc im tagodny smak i aksamitng konsystencje.
Wzbogaca ryz i kasze, takie jak quinoa czy kuskus, tworzac zdrowe i smaczne positki, a na kanapkach stanowi zdrowszg
alternatywe dla masta, dodajac im wyrafinowanego charakteru. Swietnie komponuje sie takze z ziemniakami - np. w formie
lekkiej polewy do puree czy satatki ziemniaczanej - podkreslajgc ich naturalny smak. Jego delikatno$¢ sprawia, ze nie
dominuje potraw, a jednoczesnie podnosi ich walory kulinarne. Olej z wiesiotka to jednak nie tylko kulinarny skarb - jest takze
cenionym elementem codziennej pielegnacji skéry. Jest bogaty w kwas gamma-linolenowy (GLA), nienasycone kwasy
ttuszczowe i witamine E. Moze by¢ stosowany bezposrednio na twarz, ciato czy wiosy, a takze jako dodatek do domowych
maseczek i kreméw. Wybierz olej z nasion wiesiotka, jesli szukasz wszechstronnego produktu, ktéry wzbogaci Twoja kuchnie i
rytuaty pielegnacyjne. To idealny wybér dla mitosnikéw naturalnych rozwigzan, ktérzy cenig delikatny smak w potgczeniu z
korzysciami dla organizmu. Wprowadz ten wyjgtkowy olej do satatek, kasz, kanapek czy pielegnacji skéry i ciesz sie jego
dobroczynnym dziataniem na kazdym kroku.

Zalety

starannie wyselekcjonowane zZrédto surowca,
nierafinowany,

ttoczony na zimno,

wysoka zawartos¢ sktadnikéw odzywczych,
naturalny smak i aromat,

bez sztucznych dodatkéw,

unikalny smak,

prosto od producenta z Polski.
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Sktadniki

100% olej z nasion wiesiotka.

Sktadniki odzywcze
Wartos¢ odzywcza w 100 ml

Wartos¢ energetyczna - 3441 kJ / 837 kcal
Ttuszcz - 93,0 g, w tym:
kwasy ttuszczowe:
nasycone - 7,9 g
jednonienasycone - 5,6 g
wielonienasycone - 79,2 g
Weglowodany - 0 g, w tym:
cukry-0g

Biatko-0g

S6l-0g

Btonnik - 0 g

Sposdb przechowywania

Przechowywad¢ w suchym, chtodnym i zaciemnionym miejscu. Po otwarciu przechowywa¢ w lodéwce maksymalnie 3 - 4
tygodnie. Olej moze zawiera¢ naturalny osad.

Alergeny

Moze zawierac orzechy wtoskie i migdaty.
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