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OLEJ z nasion wiesiołka
250 ml

Cena brutto 74,70 zł

Cena netto 71,14 zł

Dostępność Dostępny

Stan magazynowy 41 szt.

Numer katalogowy 003805-MMO

Kod producenta 5903631208911

Kod EAN 5903631208911

Opis produktu
  
  

Przeznaczenie
Niezwykle wartościowy olej, który łączy w sobie delikatny smak z wyjątkowymi właściwościami zdrowotnymi, czyniąc go
wszechstronnym dodatkiem zarówno w kuchni, jak i w pielęgnacji. Pozyskiwany metodą zimnego tłoczenia z nasion wiesiołka
dwuletniego (Oenothera biennis), wyróżnia się subtelnym, lekko orzechowym aromatem i jasnozłotą barwą. Jest doskonałym
uzupełnieniem dań na zimno, takich jak sałatki, ryż, kasze, kanapki – gdzie może zastąpić masło – oraz ziemniaki, oferując
naturalną elegancję i bogactwo składników odżywczych. W kuchni olej z nasion wiesiołka sprawdza się idealnie jako dressing
do sałatek – np. z dodatkiem szpinaku, pomidorów czy awokado – nadając im łagodny smak i aksamitną konsystencję.
Wzbogaca ryż i kasze, takie jak quinoa czy kuskus, tworząc zdrowe i smaczne posiłki, a na kanapkach stanowi zdrowszą
alternatywę dla masła, dodając im wyrafinowanego charakteru. Świetnie komponuje się także z ziemniakami – np. w formie
lekkiej polewy do puree czy sałatki ziemniaczanej – podkreślając ich naturalny smak. Jego delikatność sprawia, że nie
dominuje potraw, a jednocześnie podnosi ich walory kulinarne. Olej z wiesiołka to jednak nie tylko kulinarny skarb – jest także
cenionym elementem codziennej pielęgnacji skóry. Jest bogaty w kwas gamma-linolenowy (GLA), nienasycone kwasy
tłuszczowe i witaminę E. Może być stosowany bezpośrednio na twarz, ciało czy włosy, a także jako dodatek do domowych
maseczek i kremów. Wybierz olej z nasion wiesiołka, jeśli szukasz wszechstronnego produktu, który wzbogaci Twoją kuchnię i
rytuały pielęgnacyjne. To idealny wybór dla miłośników naturalnych rozwiązań, którzy cenią delikatny smak w połączeniu z
korzyściami dla organizmu. Wprowadź ten wyjątkowy olej do sałatek, kasz, kanapek czy pielęgnacji skóry i ciesz się jego
dobroczynnym działaniem na każdym kroku.

Zalety
starannie wyselekcjonowane źródło surowca,
nierafinowany,
tłoczony na zimno,
wysoka zawartość składników odżywczych,
naturalny smak i aromat,
bez sztucznych dodatków,
unikalny smak,
prosto od producenta z Polski.
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Składniki
100% olej z nasion wiesiołka.

Składniki odżywcze
Wartość odżywcza w 100 ml

Wartość energetyczna - 3441 kJ / 837 kcal
Tłuszcz - 93,0 g, w tym:
kwasy tłuszczowe:
nasycone - 7,9 g
jednonienasycone - 5,6 g
wielonienasycone - 79,2 g
Węglowodany - 0 g, w tym:
cukry - 0 g
Białko - 0 g
Sól - 0 g
Błonnik - 0 g

  

Sposób przechowywania
Przechowywać w suchym, chłodnym i zaciemnionym miejscu. Po otwarciu przechowywać w lodówce maksymalnie 3 - 4
tygodnie. Olej może zawierać naturalny osad.

Alergeny
Może zawierać orzechy włoskie i migdały.

Ilość
250 ml
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