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LAKTACJA dla kobiet
karmigcych

Cena brutto 56,70 zt
Cena netto 52,50 zt

] Dostepnos¢ Dostepny
Stan magazynowy 34 szt.
Numer katalogowy 003808-MMO
Kod producenta 5903631208850
Kod EAN 5903631208850

Opis produktu

Przeznaczenie

Dla kobiet bedacych w trakcie laktacji jako uzupetnienie diety w witaminy, mineraty, choline, kwas DHA oraz ekstrakt z
kozieradki i aksamitki wzniesionej. Kozieradka wspiera produkcje mleka kobiecego i regeneracje organizmu po porodzie.
Spozywanie kwasu dokozaheksaenowego (DHA) przez matke wspomaga prawidtowy rozwéj mézgu oraz oczu u ptodu i
niemowlat karmionych piersig. Foliany pomagaja w syntezie aminokwaséw oraz produkcji krwi. Wapn jest potrzebny do
utrzymania zdrowych kosci i zebéw. Magnez, witamina B6 i B12 przyczyniajg sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i
znuzenia. Zelazo pomaga w transporcie tlenu w organizmie oraz prawidtowe]j produkcji czerwonych krwinek i hemoglobiny.
Witamina D wptywa korzystnie na odpornos¢. Jod pomaga w prawidtowe] produkcji hormondw tarczycy i wiasciwym jej
funkcjonowaniu.

Wapn

przyczynia sie do prawidtowego krzepniecia krwi,

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,
pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu miesni,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego przekaznictwa nerwowego,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu enzyméw trawiennych,

bierze udziat w procesie podziatu i specjalizacji komérek,

jest potrzebny do utrzymania zdrowych kosci,

jest potrzebny do utrzymania zdrowych zebéw.

Zelazo

pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji poznawczych,

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,
pomaga w prawidtowe]j produkcji czerwonych krwinek i hemoglobiny,
pomaga w prawidtowym transporcie tlenu w organizmie,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

odgrywa role w procesie podziatu komérek.

Witamina E
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e pomaga w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym.
Witamina D

pomaga w prawidtowym wchtanianiu/wykorzystywaniu wapnia i fosforu,
pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu wapnia we krwi,

pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu miesni,

pomaga w utrzymaniu zdrowych zebdéw,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
bierze udziat w procesie podziatu komérek.

Witamina A

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu zelaza,
pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu bton Sluzowych,
pomaga zachowad zdrowg skére,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego widzenia,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
odgrywa role w procesie specjalizacji komérek.

Witamina B6

pomaga w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny,

pomaga w prawidtowej syntezie cysteiny,

pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek,

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,
pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego,

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu biatka i glikogenu,
pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
przyczynia sie zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia,

przyczynia sie do regulacji aktywnosci hormonalnej.

Foliany (Kwas foliowy)

przyczyniaja sie do wzrostu tkanek matczynych w czasie cigzy,
pomagajg w prawidtowej syntezie aminokwasdw,

pomagajg w prawidtowej produkcji krwi,

pomagaja w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny,
pomagaja w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych,
pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
przyczyniaja sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia,
biorg udziat w procesie podziatu komérek.

Jod

pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji poznawczych,

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego,

pomaga zachowad zdrowg skoére,

pomaga w prawidtowej produkcji hormondéw tarczycy i w prawidtowym funkcjonowaniu tarczycy.

Witamina B12 (metylokobalamina)

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,
pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny,

pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych,

pomaga w prawidtowe]j produkcji czerwonych krwinek,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia,

odgrywa role w procesie podziatu komérek.

Cholina:

e przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu homocysteiny,
e pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu watroby,
¢ przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu ttuszczéw.
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Magnez

pomaga w utrzymaniu réwnowagi elektrolitowej,

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,
pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu miesni,

pomaga w prawidtowej syntezie biatka,

pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych,

pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci,

pomaga w utrzymaniu zdrowych zebdw,

odgrywa role w procesie podziatu komérek.

Zalety

starannie wyselekcjonowane Zrédto surowca,

bez substancji konserwujgcych,

bez przeciwzbrylaczy,

bez sztucznych barwnikéw (przezroczysta kapsutka),

czarne opakowanie chroni zawartos¢ przed niepozadanym dziataniem promieni UV,
bezbarwna kapsutka pochodzenia roslinnego,

prosto od producenta z Polski.

Sktadniki

Olej z mikroalg Schizochytrium sp., weglan wapnia (wapn), dwuwinian choliny (cholina), substancja wypetniajaca: celuloza,
kapsutka (substancja glazurujaca: hydroksypropylometyloceluloza), tlenek magnezu (magnez), ekstrakt z nasion kozieradki
pospolitej (Trigonella foenum-graecum L.), fumaran zelaza (Il) (zelazo), octan DL-alfa tokoferylu (witamina E), cholekalcyferol
(witamina D), ekstrakt z kwiatu aksamitki wzniesionej (Tagetes erecta L.), octan retinylu (witamina A), 5'-fosforan pirydoksalu
(witamina B6), L-metylofolian wapnia (kwas foliowy), jodek potasu (jod), metylokobalamina (witamina B12).

Dzienna porcja
llos¢ w 3 kapsutkach / Zalecanej dziennej porcji

Olej z mikroalg Schizochytrium sp. - 1180 mg, w tym:
kwas DHA (dokozaheksaenowy) - 200 mg
Waph - 150 mg / 19% RWS*

Cholina - 100 mg

Magnez - 100 mg / 27% RWS*

Ekstrakt z kozieradki pospolitej - 120 mg

Zelazo - 10 mg / 71% RWS*

Witamina E - 8 mg / 67% RWS*

Witamina D - 50 pg 2000 IU / 1000% RWS*
Ekstrakt z aksamitki wzniesionej - 10 mg, w tym:
luteina - 2 mg

Witamina A - 500 ug / 62,5% RWS*

Witamina B6 - 1 mg / 71% RWS*

Kwas foliowy - 500 pg / 250% RWS*

Jod - 150 pug / 100% RWS*

Witamina B12 - 1,5 pug / 60% RWS*

*RWS - Referncyjna wartos$¢ spozycia.

Zalecane spozycie

Spozywac 1 kapsutka 3 razy dziennie, po positku, popijajgc woda. Produkt przeznaczony dla kobiet karmigcych. Nie nalezy
przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Sposéb przechowywania

Przechowywa¢ w suchym, nienastonecznionym miejscu, w temp. do 25°C, w sposéb niedostepny dla matych dz’
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Wazne uwagi

Produkt przeznaczony jest dla kobiet karmigcych. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej
diety. Prowadzenie zdrowego trybu zycia i stosowanie zrbwnowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu
zdrowia. W przypadku wystepowania choréb lub stosowania produktéw leczniczych skonsultuj przyjmowanie suplementu diety
z lekarzem. Nie stosowac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu.

Y4

[los¢

60 kapsutek wegetarianskich - wystarcza na 20 dni.
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