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pasywnych-i-rehabilitacji-miesni-brzucha-i-ramion-p-12054.html

Elektrostymulator
miesniowy EMS 6
programow urzgdzenie do
cwiczen pasywnych i
rehabilitacji miesni brzucha

| ramion

Cena brutto 88,00 zi

Cena netto 71,54 zt
Numer katalogowy 464407833
Kod producenta BL00000197
Kod EAN 804065288508

Opis produktu

Elektrostymulator miesni brzucha EMS 6 programow

[OTechnologia EMS - trening bez sitowni

Ten elektrostymulator miesni EMS wykorzystuje technologie elektrycznej stymulacji miesni do uzyskania efektéw bez
wizyty na sitowni.

Stabe impulsy docierajg do wiékien miesniowych lub komdrek ttuszczowych, wywotujgc skurcze miesni podobne do
prawdziwego treningu.

20 minut dziennie odpowiada:
02000 m biegu
0 60 minutom przysiadéw

0 30 minutom ptywania

[JSzerokie zastosowanie - dla catego ciata
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Trener EMS ma ergonomiczna konstrukcje dopasowang do ksztattu ciata - jak pas, ktéry dobrze przylega do réznych

obszaréw.

Odpowiedni do treningu:
v miesni brzucha

v ramion

v plecéw

v ud i tydek

v talii, posladkow i klatki piersiowej

Idealny do rehabilitacji, pasywnego treningu i codziennego wzmacniania mies$ni.

6 trybdw i 9 poziomdw intensywnosci

Urzadzenie posiada 6 trybow i 9 pozioméw intensywnosci, odpowiednich dla uzytkownikéw o réznym poziomie

zaawansowania.

Mozliwos¢ wyboru miedzy:

[ trybem rozgrzewki

0 spalaniem ttuszczu

0 relaksem miesni po treningu
Sterowanie jest proste - tylko 3 przyciski:
v Przycisk “M” - zmiana trybu

v “+” - zwiekszenie intensywnosci

v “-” _ zmniejszenie intensywnosci

[] tadowanie przez USB - oszczednos¢ i wygoda

Urzadzenie posiada wbudowany akumulator i tadowanie przez kabel USB - mozesz podtaczy¢ je do laptopa, powerbanku

lub tadowarki.

] Bez koniecznosci uzycia baterii

0 Ekologiczne rozwiazanie

00 50% wieksza efektywnos¢ w poréwnaniu do modeli na baterie

Doskonate do treningéw w domu, pracy lub w podrézy.
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[] Dane techniczne - najwazniejsze informacje
Kolor: czarny

Przeznaczenie: trening domowy, rehabilitacja, wzmacnianie miesni
Typ stymulacji: impulsowa EMS

Regulacja intensywnosci: 9 pozioméw

Liczba trybow: 6

»Dla kogo ten EMS-trener?

0 Dla oséb, ktére nie majg czasu na sitownie

[0 Dla oséb potrzebujgcych regeneracji i rehabilitacji

0 Dla sportowcéw jako wsparcie dodatkowego treningu

0 Dla kazdego, kto chce utrzymac forme bez duzego wysitku

Kompaktowy, skuteczny i wygodny - twdj osobisty asystent fitness!
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