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EKSPANDER EXPANDER
URZĄDZENIE DO ĆWICZEŃ
NÓG UD RĄK BRZUCHA
GUMOWY

Cena brutto 88,00 zł

Cena netto 71,54 zł

Stan magazynowy 68 szt.

Numer katalogowy 464409162

Kod producenta BLZ4L7IV5N

Kod EAN 5906476001297

Opis produktu
  
  

Ekspander gumowy do ćwiczeń nóg, rąk, brzucha i ud z
uchwytem i pedałami

   

  

✨ Uniwersalny przyrząd do ćwiczeń całego ciała
Ten gumowy ekspander to prosty, ale niezwykle skuteczny sprzęt do ćwiczeń mięśni nóg, rąk, brzucha i pośladków.

Idealnie nadaje się dla osób, które chcą modelować sylwetkę w warunkach domowych.

▶️Dzięki antypoślizgowym pedałom i wygodnym uchwytom z wzmocnioną konstrukcją trening jest komfortowy i
bezpieczny.

   

  

✅ Poprawa sylwetki i tonizacja mięśni
Z ekspanderem możesz pozbyć się zbędnego tłuszczu i wzmocnić mięśnie bez wychodzenia z domu.

Ćwiczenia aktywują mięśnie brzucha, ud, pośladków, ramion i barków, angażując zarówno górne, jak i dolne partie ciała.
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▶️To idealne rozwiązanie do codziennego użytku w domu, nawet przy ograniczonej przestrzeni.

   

  

⭐ Główne parametry
✅Materiał taśmy: guma o zwiększonej odporności na rozciąganie

✅Typ: ekspander z pedałami

✅Cechy: antypoślizgowe uchwyty, wzmocniona konstrukcja

✅Przeznaczenie: trening kobiet, modelowanie sylwetki, domowy fitness

   

  

➡️ Idealny również do rehabilitacji
✔️ Może być używany w procesie powrotu do sprawności po urazach

✔️ Pomaga wzmacniać mięśnie bez nadmiernego obciążenia

✔️ Lekki i kompaktowy — świetnie sprawdzi się w domu lub gabinecie
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