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B-COMPLEX (formy
metylowane)

Cena brutto 37,60 zt
g ylas ‘ W Cena netto 34,81 zt
B-[:I] M PLEK - ¥ - . Dostepnos¢ Dostepny
o
- Stan magazynowy 41 szt.
LN
- Numer katalogowy 003856-MMO
Kod producenta 5903631208218
Kod EAN 5903631208218

Opis produktu

Przeznaczenie

Niacyna, witamina B2, B1, B6 i B12 wspierajg prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego. Kwas pantotenowy, niacyna,
ryboflawina i witamina B12 przyczyniaja sie do redukcji znuzenia i zmeczenia. Kwas foliowy, witamina B6 i B12 wspomagajg
uktad odpornosciowy.

Witamina B1 (Tiamina)

e pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu serca,
e pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego,
e pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych.

Witamina B2 (Ryboflawina)

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,
pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu bton Sluzowych,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu czerwonych krwinek,

pomaga zachowad zdrowg skoére,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego widzenia,

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu zelaza,

pomaga w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym,

przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

Witamina B3 (Niacyna)

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,
pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego,

pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu bton $luzowych,

pomaga zachowad zdrowg skore,

przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.
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Witamina B5 (Kwas pantotenowy)

e przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,

e przyczynia sie do prawidtowej syntezy i metabolizmu hormondéw steroidowych, witaminy D i niektérych
neuroprzekaznikéw,

e przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia,

e pomaga w utrzymaniu sprawnosci umystowej na prawidtowym poziomie.

Witamina B6

pomaga w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny,

pomaga w prawidtowej syntezie cysteiny,

pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek,

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,
pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego,

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu biatka i glikogenu,
pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia,

przyczynia sie do regulacji aktywnosci hormonalne;.

Witamina B12 (Kobalamina)

przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,
pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego,

pomaga w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny,

pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych,

pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia,

odgrywa role w procesie podziatu komérek.

Foliany (Kwas foliowy)

przyczyniajg sie do wzrostu tkanek matczynych w czasie cigzy,
pomagajg w prawidtowej syntezie aminokwaséw,

pomagaja w prawidtowej produkcji krwi,

pomagaja w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny,
pomagajg w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych,
pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
przyczyniajg sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia,
biorg udziat w procesie podziatu komérek.

Zalety
 starannie wyselekcjonowane zrdédto surowca,
e bez substancji konserwujacych,
e bez przeciwzbrylaczy,
¢ bez sztucznych barwnikéw (przezroczysta kapsutka),
¢ czarne opakowanie chroni zawartos¢ przed niepozadanym dziataniem promieni UV,
¢ bezbarwna kapsutka pochodzenia roslinnego,

prosto od producenta z Polski.

Sktadniki

Ekstrakt z buraka ¢wiktowego (Beta vulgaris L. subsp. vulgaris), ekstrakt z mtodego jeczmienia (Hordeum vulgare), kapsutka
(substancja glazurujaca - hydroksypropylometyloceluloza), niacyna (amid kwasu nikotynowego), kwas paraaminobenzoesowy
(PABA), inozytol, kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia), substancja wypetniajaca (celuloza mikrokrystaliczna),
ryboflawina, witamina B6 (pirydoksalo-5-fosforan), tiamina (chlorowodorek tiaminy), kwas foliowy (L-metylofolian wapnia),
biotyna, witamina B12 (metylokobalamina).

Dzienna porcja

llos¢ w 1 kapsutce / Zalecanej dziennej porcji
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Ekstrakt z buraka ¢wiktowego - 150 mg
Ekstrakt z mtodego jeczmienia - 150 mg
Niacyna - 16 mg / 100% RWS*

Kwas pantotenowy - 18 mg / 300% RWS*
Witamina B2 - 4,2 mg / 300% RWS*
Witamina B6 - 4,2 mg / 300% RWS*
Witamina B1 - 3,3 mg / 300% RWS*
Kwas foliowy - 600 pg / 300% RWS*
Witamina B12 - 7,5 ug / 300% RWS*
Biotyna - 50 pg / 100% RWS*

Inozytol - 50 mg

Kwas paraaminobenzoesowy (PABA) - 50 mg

*RWS - Referencyjna wartos¢ spozycia.

Zalecane spozycie

Spozywac 1 kapsutke dziennie, przed positkiem, popijajagc woda. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu
dnia.

Sposéb przechowywania

Przechowywac¢ w sposéb niedostepny dla matych dzieci, w suchym i chtodnym miejscu.

Wazne uwagi

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Prowadzenie zdrowego trybu zycia i stosowanie
zréownowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia. Nie zaleca sie stosowania przez kobiety w cigzy i
karmiagce piersia. Nie stosowa¢ w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu.
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60 kapsutek - wystarcza na 60 dni.
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